
4 Tage für Persönlichkeit & Führungsstärke.

REFLEXION FALLBERATUNGWORKATION

Perspektivwechsel erleben - beeindruckende Bergkulisse als Metapher für
neue Denkräume und Führungsansätze

Räume für echte Reflexion - abseits vom Alltag die eigene Führungsrolle
hinterfragen und weiterentwickeln

New Work in Aktion - Arbeits- und Führungskultur neu denken und
individuell gestalten

Kollegiale Fallberatung & Coaching - direkt anwendbares Feedback und
neue Impulse für Dich & Dein Team

Workation trifft Leadership - produktives Arbeiten und inspirierende
Weiterentwicklung in einem einzigartigen Camp-Umfeld

Führungs                 
tanken.

20.-24. OKTOBER

2025



Führungs                 
tanken.

MESNERHOF-C

20.-24.OKTOBER 2025

MAX. 10

3.270 € inkl. 4
Übernachtungen,
Vollverpflegung & 
Programm

Dich selbst und Dein Team besser verstehen & motivieren möchtest.
Abstand brauchst, um endlich wieder den Überblick zu gewinnen.
den direkten und ungefilterten Austausch mit anderen Führungskräften suchst.
ehrliches, praxisnahes und wirkungsvolles Feedback zur eigenen Weiterentwicklung schätzt.
nicht nur funktionieren, sondern strategisch gestalten und etwas bewegen möchtest.

Sara Gumb
Systemischer Coach & Expertin für ganzheitliche Führung

Philipp Rügner
Recruiting-Experte & Karriere-Coach

Führung braucht neue Denkweisen.
Neue Methoden, neue Blickwinkel, neue
Lösungen. Weil Kreativität nicht im
Meetingraum entsteht.

Deine Herausforderung, gemeinsame Inspiration.
Bringe echte Führungsprobleme mit – und
verlasse das Retreat mit Lösungsmöglichkeiten.

Wer führen will, braucht klare Sicht.
Weitblick und neue Perspektiven entdecken.
Beim Gehen entstehen die besten Ideen - und
genau das nutzen wir.

Endlich Raum für das, was sonst zu kurz kommt.
Arbeite an Deinem eigenen Thema – optional
mit Philipp & Sara als Sparringspartner oder einer
anderen Führungskraft aus dem Camp.

1:1 Zeit für Deine persönlichen Führungsthemen.
Strategie, Kommunikation, Selbstführung 
– Du bestimmst den Fokus.

Mehr Energie - für Führung ohne auszubrennen.
Einfache Techniken, um leistungsfähig,
resilient und entspannt zu bleiben - für Dich und
Dein Team.

Outdoor - Work-Sessions

Kollegiale Fallberatung

Bergwanderung mit Reflexion

Workation-Zeit

Individuelle Coaching-Sessions

Gesundheits-Impulse

“Führung beginnt bei dir selbst.”

Verändere Deine Perspektive – und gewinne Klarheit. 

“Klartext sprechen, wenn es um Feedback geht.”

Was Du konkret lernst und warum es zählt.

Dieses Retreat bringt Dich weiter, wenn Du als Führungskraft…

Anmeldung und weitere Informationen auf https://karriereskills.de/mesnerhof-c 


